
 

 

耶穌經常被稱為 「為他人服務的人」。 他確實如此。 祂不執著於與天主同等，而是空虛自

己，為我們的緣故來到這個世界，不是為自己，而是為他人。 因此，衪使我們的世界充

滿了上主及天主聖三-(聖父、聖子和聖神)生命中寛厚的愛。 「為他人而存在」正是主耶穌

向我們展示的精神。 這是一種慷慨的精神，一種忘我的精神，即使祂自是全能的天主。 

忘卻自我，關愛他人。 

當我們尋求滿足個人目的，我們往往就會陷入自我而沉淪。 當我們放下自己並向他人伸

出援手時，我們就會找到自己。 我們知道自己是誰，不是通過規劃自己要做什麼，而是

通過我們服務他人需求的方式。 這種 「為他人而存在 」正是我們在基督內生活的核心，我

們尋求效法主耶穌，因為祂向我們展示了我們追隨的道路。  

然而我們知道，在自己的生活中，我們很少有這樣的行為。 很多時候，我們欽崇的不是

在天主聖三：即聖父、聖子、聖神中找到的慷慨的愛，而是不純潔的欽崇個人、我自己和

我的三合一。 我們著重成為第一；我們照顧自己，而不照顧他人。 

我清楚記得聽說過一個人，他家門口有一個小牌子，上面寫著：「上主為先，鄰人為次，

我第三。」 這是正確的態度。 我們愛主，我們愛鄰人，然後我們將找到自己。 與此相反，

我們可能陷入自我，只顧自身。「我想要什麼？我將得到什麼？」 然後，我們就找不到我

們所尋求的幸福，因為我們淪為自己的慾望。 那是沒有未來的。 那是沒有生命意義的。 

當我們這樣做的時候，正如有人曾經非常明智地說：「當我們都被自己包裹起來的時候，

我們就成了一個非常小的包裹。」 

那種自我中心，那種「在自我中尋找自我」是一種不斷的誘惑。 這是我們在最早的時候就

看到的，在《聖經》的前幾頁，我們看到亞當和夏娃，男人和女人，在樂園裡，想要控制

一切的權力。 「為我自己，我想控制整個樂園。」 

那並沒有成功。 一點也沒有。 然後他們離開，來到這個世界上，用他們的汗水賺取他們

的食糧。 從一開始，在我們人類原罪的深處，我們就有一種自負的感覺，「我自己想要。」 



 

 

 

當我們這樣做的時候，我們就找不到未來。 我們甚至找不到我們認為在擁有控制權時會

得到的幸福。 相反，我們最終找到的是苦難。 我們將成為痛苦和孤獨的孤島。 這麼多孤

獨的人。未來不該是這樣的。 應有更好的方法。 正如 John Donne 所說：「沒有人是一個

遺世獨立的孤島。」 我們總是需要觀察、反思和尋求如何效法我們的主耶穌為他人服務。 

在作主門徒的生活中 ，當忘却自我，就會發現自己究竟是誰。 這就是耶穌召叫我們去做

的。 

今天的讀經向我們講述了這一點。 他們在第一讀經《智慧篇》（智 2:12, 17-20）中說的，

這在很大程度上預示著我們的主，是公義的人，那充滿聖潔而非自我中心的人。 在祂的

周圍，人們無法忍受衪的同在，那些如此自私的人，他們無法忍受過著慷慨大愛生活的

人的同在。 在聖雅各伯的書信中，他說：那裏有嫉妒和紛爭，那裏就有擾亂和種種惡行。

(雅 3:16)  心靈有紊亂，社會則無序。 當每個人都在尋找第一，那麼我們就不會找到和

平。 上主賜給我們的智慧是純潔的、和平的、溫柔的、願意屈服的、為他人著想的、滿有憐

憫和善果的，沒有一絲偏袒或虛偽。 為締造和平的人，正義的果實，乃是在和平中種植

的。(雅 3:17-18) 

他談到你們之間的衝突和爭端，那是從何而來？ 在他那個時代，在早期教會的時代，存

在著衝突和紛爭。 整個羅馬帝國都有戰爭、革命和各種各樣的戰鬥。 在教會內部也有衝

突、爭鬥，我們甚至在《宗徒大事錄》中也看到。 那不是黃金時代。  原罪從一開始就存在。 

我們需要注意這一點，並通過基督的邀請，通過我們在主耶穌身上找到無私的愛來超越

它。 

聖雅各伯的書信說，這些衝突是從你們肢體中戰鬥的私慾來的。 你們貪戀，若得不到，

於是便要兇殺。 你們嫉妒，若不能獲得，於是就要爭鬥，起來交戰。(雅 4:1-2)  無論是在

更廣泛的社會中，還是在每個堂區內，在我們自己的內心，在家庭中，那種自私自利的

行為實際上可以有各種不同的形式。 那種自我，那種對自我的支配，它總是毀滅的源頭。 

然而，當我們著眼於他人，著眼於共同利益，而不是說：「對我有什麼好處？」反而是



 

 

 

說：「我怎樣才能為整個社區服務？」 我們就會發現自己的生活是一種和平的生活。 很多

人都這樣發現。 從事志願工作的人； 從事服務的人總是說：「我從中得到的比我投入的

更多。」 當我們忘卻自己並想為另一個人或為整個社會服務，我們就會找到自己。 我們就

會找到幸福。 

有人曾經說過：「當你追求個人美好時，你很少會找到共同的善，但如果你追求共同的

善，那麼你就會找到自己的個人和平與幸福。」 我們在《馬爾谷福音》（谷 9:30-37）中看

了到《智慧篇》所預言的那一位。 耶穌是那個伸出援手、醫治、服事、愛人、為他人奉獻自己

的人，而他們卻不能忍受他。 衪向我們展示這個典範，甚至在十字架上：「父啊！寬赦他

們罷！因為他們不知道他們做的是甚麼。」 耶穌在一個自私和自我的世界裡為我們指明了

道路，是如何慷慨地去愛。   

祂的門徒們在這裡爭論說：「誰將成為第一？ 誰會是最大？ 誰會攀登晉身的階梯？」 我

們的主最大的苦惱之一就是祂門徒們的自我主義。 然後，我們的主說：「誰若想做第一

個，他就得做眾人中最末的一個，並要做眾人的僕役。」（谷 9:35） 這就是我們被召叫的

目的：作為所有人的僕役。如果我們忘却自己，尋求為他人服務，我們就會認識到自己

是誰，我們會找到幸福和生命。 這就是管家職分的核心和中心。 

 

管家不是主人。 管家是僕人，受託保管主人的物品。 而主人，主天主，將時間、天賦、財

富託付給我們。 最重要的是，祂把這個世界上的時間託付給了我們。 我們所擁有的各種

能力都不是我們自己的。 甚至我們的生命本身，我們也不擁有它。 我們只是受委託管理

它。 我們是自已生命的管家。 我們是所收到的恩賜的管家。 我們是我們所擁有的時間的

管家。 而且在這個地球上也不是無限的時間。 我們必須準備好在生命的最後時刻與主人

見面。 衪不會問我們 -- 你為自己得到了多少？ 你有多成功？ 你離這個塵世之巔有多近？ 

相反，他會問我們：「你有沒有全心全意全靈地愛主你的天主？ 你有沒有愛人如己？ 你

有沒有很好地管理我託付給你的時間，還是試圖為自己緊緊抓住這一切？」  



 

 

 

我們的心中需要有管家職分的精神。 我們是僕人，只是僕人。 上主把許多財寶託付給我

們，祂要求我們使它們在今生結出果實，無論它們是什麼果實（正如聖保祿所說，我們

每個人都有非常不同的天賦）。 與其說：「我如何採取這種或那種方式來達到頂峰？」 我

們應該說：「我怎樣才能富有成效地、創造性地利用主給我的天賦呢？」 不是要讓自己領

先於其他人，像宗徒們試圖成為第一個的那樣，而是如何利用主給我的任何天賦。 

在每個群體中，都有各種各樣的天賦，而且它們都是非常不同的。 作為一個受託人，一

個管家，我怎樣才能利用它們來幫助同工？ 去幫助別人。 去表達對他人的愛，在此生的

慷慨恩賜中忘却自己，最重要的是為整個社會服務。 不僅僅是我的個人目的，還有我身

邊的人，我的鄰人或有需要的陌生人，或者我們整個堂區群體和更廣泛的社區。 我怎麼

才能忘却自己和我的個人目的，成為上主託付給我的天賦的真正管家，尤其是我在這個

世界上短暫擁有的恩賜？  

如果我們這樣做，忘却我、自身、自我，忘記這些，而是想到其他人或整個社區，以及我

如何能夠服務他們，那樣我們自己的社區將是寧靜的。 他們將充滿喜樂，這將成為其他

人的榜樣：看看這些基督信徒如何彼此相愛。 人們會被吸引。 

管家職分是宣揚福音，它吸引著人們。 沒有人願意加入爭吵不休、自負的人群。 如果我們

忘却自我，就像主召喚我們效法衪一樣，那麼人們就會被吸引，他們會過來說：「看看這

些基督信徒是如何彼此相愛的。 我怎樣才能找到他們的那種喜樂呢？」 

這就是我們的使命，做主忠實的門徒，效法「為他人的人」那樣為他人著想，並承認上主

為先，鄰人為次，我第三。 此含意要做一個忠實的管家。 作為上主賜予我的天賦的管

家，在我個人的生活中，為了愛上主和愛鄰人而獨特地服侍上主。 這樣，在生命的盡頭

時 -- 將在我們不知道的時間到來，而且比我們想像的要早 -- 我們可以期待面對慈愛的

主，並聽到那些話：「做得好 ，出色且忠心的僕人。 進入你主人的喜樂中去。」 

 


